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PETRA	WINNETTE		

	

	

VYŠŠÍ	VZDĚLÁNÍ	

Od	2018		
Ph.	D.	Lékařská	psychologie	a	psychopatologie,	1.	lékařská	fakulta	University	Karlovy	

2017–2018	(Fulbright	visiting	scholar)	
Columbia	University,	New	York,	Department	of	Psychology	–	Developmental	Affective	Neuroscience	
Lab	
Fulbright	Visiting	Scholar	

2005	
Ph.D.	Srovnávací	věda,	katedra	Komparatistiky	University	Karlovy	

1993	
Mgr.	Pedagogická	fakulta	University	Karlovy	

1992	(stipendium)	
University	College	Cork,	Irsko	
Vývojová	psychologie,	aplikovaná	psychologie,	sociální	práce	

	

DALŠÍ	VZDĚLÁNÍ	

2017–2018	
Vědecko-studijní	pobyt	na	Columbijské	universitě,	Department	of	Psychology,	účast	na	
neurovědeckém	výzkumu	v	Developmental	Affective	neuroscience	Lab	(Professor	Nim	Tottenham)	

2010,	2016		
Certifikovaný	psychoterapeut	metody	Dyadická	vývojová	psychoterapie	(Daniel	A.	Hughes,	DDP	
Institute,	USA)	

2016,	2019		
Certifikovaný	psychoterapeut,	supervizor	a	učitel	metody	Terapie	zaměřená	na	attachment	(Arthur	
Becker	–	Weidman,	AFT	Institute,	USA	a	Academy	for	Human	Development,	University	of	Singapure)	

2010				
Certifikovaný	psychoterapeut	metody	Pesso	Boyden	System	Psychomotor	(Albert	Pesso,	PBSP	
Institute,	Boston,	USA)	

2000				
Certifikovaný	terapeut,	supervizor	a	učitel	metody	Motivační	rozhovory	(Thomas	Larkin	a	John	
Lunberg,	Hvězda	Society,	CR)	
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UČITEL	A	LEKTOR	

2003	–	dosud		
Natama	Institut	rodinné	péče,	Praha	
Učitel	a	lektor	v	oblasti	raného	vývoje,	attachmentu,	následků	adversního	dětství	a	raného	traumatu	
a	rodičovství	

2008–2009		
Karlova	universita,	Praha,	Adiktologie,	Katedra	psychiatrie		

2001–2004		
Karlova	universita,	Praha,	Katedra	Komparatistiky	–	výuka	semináře	v	rámci	doktorandského	studia	

1993-1997	
První	obnovené	reálné	gymnázium	(PORG)	
Profesorka	

	

KONFERENCE	A	PŘEDNÁŠKY	

Hlavní	přednášející	nebo	významný	příspěvek	

2019	Praha	–	Přednáška	pro	Den	psychologů	v	Purkyňově	sále	v	Praze	
Raný	sociální	vývoj	a	význam	primárního	pečovatele	

2019	Praha	–	Hlavní	přednáška	na	7.	mezinárodní	konference	Pesso	Boyden	System	Psychomotor	
psychoterapie	
Struktura	paměti	a	paměťové	záznamy	PBSP	struktury.	Neurobiologie	paměti	a	práce	s	pamětí	v	PBSP	
terapii	

2019	NUDZ	–	Hlavní	přednáška	v	semináři	Tajemství	vyvíjejícího	se	mozku,	NUDZ,	Praha	
Seminář	je	organizován	na	Národnímu	ústavu	duševního	zdraví	a	je	věnován	vývojové	afektivní	
neurovědě.	Hlavním	přednášejícím	je	prof.	Nim	Tottenham	PhD.	z	Columbijské	university	a	Petra	
Winnette,	PhD.	

2019	–	Košice	–	Hlavní	přednášející	a	vedení	workshopu	
Celodenní	seminář	na	téma	vývojové	afektivní	neurovědy	Na	Slovensku	v	Košicích	(Tabačka).	

2018-	IACAPAP	–	International	Association	For	Child	and	Adolescent	Psychiatry	and	Alied	
Professions	
Workshop:	Neuroscience	and	attachment	theory	explore	the	impact	of	adverse	childhood	
experiences,	Therapeutic	possibilities	for	children	in	foster	care	and	adoption	

2018	–	IACAPAP	–	Členka	vědecké	komise	kongresu	IACAPAP	2018	

2018	–	Columbia	University,	DAN	Lab	
4	přednášky	a	semináře	na	téma:	Dimenze	klinické	práce	s	dětmi	s	historií	institucionální	péče	a	
Rodinná	psychoterapie	s	dětmi	s	historií	raného	traumatu	a	jejich	rodinami		

2017	–	Národní	ústav	duševního	zdraví	(NUDZ),	Praha	
Seminář	pro	lékaře	a	doktorandy	
Raný	neurobiologický	vývoj	a	attachment	

2017	–	Natama,	Praha	
Celostátní	konference	otevřené	profesní	skupiny	ASTRA	s	Courtney	Rennicke,	PhD	(USA)	
Důvěra,	attachment	a	dyadická	vývojová	terapie	
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2016	–	Neuropsychiatrické	Fórum,	Praha	
Symposium:	neurobiology	a	psychiatrie	
Raný	vývoj	a	následky	raného	traumatu	

2016	–	Natama,	Praha	
Celostátní	konference	otevřené	profesní	skupiny	ASTRA	s	Jonathanem	Baylinem,	PhD,	(USA)	
Jak	dětství	ovlivňuje	dospělost:	Neurobiologie	raného	vývoje,	traumata	a	psychoterapie	

2014	-	PBSP	Asociace	Praha	
Mezinárodní	konference	PBSP,	Praha			
Celek	a	detail	psychoterapii	dospělých	s	nevyřešeným	vývojovým	traumatem		

2013	–	PT	Publishing,	Tampere,	Finland	
Mezinárodní	konference	v	Tampere	(Jednodenní	Workshop)		
Psychomotor	Mind-Body	Therapy	in	Treatment	of	Early	Relational	Trauma	

2012	–	Natama,	Prague	
Konference	s	Danielem	Hughesem,	PhD,	na	téma	vývojové	dyadické	psychoterapie	dětí	
s	poruchami	attachmentu		
Cesta	do	bezpečí		

2012	-	PBSP	Association,	Prague	
Mezinárodní	konference	PBSP	v	Praze		
Principy	PBSP	využité	v	rodinné	terapii	zaměřené	na	děti	se	závažnými	poruchami	attachmentu		

2009	-	PBSP	Institute,	Holandsko		
Mezinárodní	konference	PBSP	v	Amsterdamu			
Srovnávací	studie:	teorie	attachmentu	a	PBSP	teorie	a	praxe		

	

HLAVNÍ	PUBLIKACE	

Petra	Winnette	(2018)	
Co	to	je	attachment?	Praha:	Natama	publishing,	edice	O	dětech	a	lidech,	věda	do	kapsy	

Petra	Winnette	(2017)	
Dědeček	Měsíc,	babička	Lampion	a	malý	Bo,	Praha:	Natama	nakladatelství,	edice	O	dětech	a	lidech	

Petra	Winnette,	Jonathan	Baylin	(2016)	
Working	with	Traumatic	Memories	to	Heal	Adults	with	Unresolved	Childhood	Trauma:	Neuroscience,	
Attachment	Theory	and	PBSP,	London:	Jessica	Kingsley	Publishing		

Editor	a	autor	v	rámci	edice	Almanach	o	dětech	a	lidech	(2014	–	2017),	Praha:	Natama	
nakladateleství,	No	14,	15,	16,	17	

Petra	Vrtbovská	(nyní	Winnette)	(2010)	
O	ztraceném	dítěti:	Attachment,	poruchy	attachmentu	a	léčení,	Tišnov:	SCAN	

Albert	Pesso,	Diane	Pesso	Boyden,	Petra	Vrtbovská	(nyní	Winnette)	(2009)	
Úvod	do	Pesso	Boyden	Systém	Psychomotor,	PBSP	v	kontextu	neurobiologie	a	teorie	attachmentu,	
Tišnov:	SCAN			
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OCENĚNÍ,	STIPENDIA		

2017–2018	
FULBRIGHTOVA	KOMISE	“Fulbright	Visiting	Scholar“	
Vědecké	stipendium	na	Columbijské	universitě	v	New	Yorku	(USA)	v	Developmental	Affective	
Neuroscience	Laboratory	

2010–2013	
ASHOKA	Fellow		
Cena	a	tříleté	stipendium	na	rozvoj	a	zavedení	projektu	Natama	Institut	rodinné	péče	do	praxe,	
integrace	vědeckých	poznatků	do	systému	péče	o	ohrožené	děti	v	ČR		

2009	
NADACE	OLGY	HAVLOVÉ	za	přínos	k	rozvoji	péče	o	děti	v	České	republice		

2003–2010	
NADACE	TV	NOVA	zakládající	podpora	projektu	zaměřeného	na	vytvoření	odborné	vědecké	základny	
a	pilotního	projektu	zaměřeného	na	rozvoj	náhradní	rodinné	péče	a	pěstounství	v	ČR:	Natama	–
institut	rodinné	péče“		

	

ZAMĚSTNÁNÍ		

2003	–	dosud			
Natama	institut	rodinné	péče	
Zakladatel,	odborný	ředitel,	poradce,	vedoucí	psychoterapeut,	lektor,	supervizor		

2000–2003	
Privátní	praxe:	poradce,	psychoterapeut	lektor,	projektový	manažer	
Hlavní	projekt:	Práce	s	bývalými	uživateli	OPL,	Users	Forum	

1997–2000	
Projektový	koordinátor	DFID	Britské	velvyslanectví,	odborné	bilaterální	projekty	CŘ	a	UK	v	oblasti,	
sociálních	služeb,	péče	o	děti	a	lidských	práv	a	menšin	

1993–1997	
PORG	(První	obnovené	reálné	gymnázium)	
Středoškolský	profesor	


