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VvYSSi VZDELANI

2005
Ph.D. Srovnavaci véda, katedra Komparatistiky, Karlova universita, Praha

1993
Mgr. Pedagogicka fakulta, Karlova universita, Praha

1992 (stipendium)
University College Cork, Irsko
Vyvojova psychologie, aplikovana psychologie, socialni prace

DALSI VZDELANI
2010, 2016

Certifikovany psychoterapeut Dyadicka vyvojova psychoterapie (Daniel A. Hughes, DDP Institute,
USA)

2010, 2015
Certifikovany psychoterapeut, supervizor a ucitel Terapie zaméfena na attachment (Arthur Becker-
Weidman, AFT Institute, USA a Acadaemy for Human Development, Singapure)

2010
Certifikovany psychoterapeut Pesso Boyden System Psychomotor (Albert Pesso, PBSP Institute,
Boston, USA)

2000
Certifikovany terapeut, supervizor a ucitel (Thomas Larkin a John Lunberg, Hvézda Society, CR)

UCITEL A SKOLITEL

2003 - dosud

Natama Institut rodinné péce, Praha

Ucitel a lektor v oblasti raného vyvoje, attachmentu, raného traumata a rodicovstvi, nahradniho
rodicovstvi

2008-2009
Karlova universita, Praha, Adiktologie, Katedra psychiatrie

2001-2004
Karlova universita, Praha, Katedra Komparatistiky



1993-1997
Prvni obnovené realné gymnazium (PORG)

KONFERENCE A SYMPOSIA
Hlavni pfednasejici nebo vyznamny pfispévek

2017 — Narodni Ustav dusevniho zdravi (NUDZ), Praha
Seminar pro |ékare a doktorandy
Rany neurobiologicky vyvoj a attachment

2017 — Natama, Praha
Celostatni konference oteviené profesni skupiny ASTRA s Courtney Rennicke, PhD (USA)
Davéra, attachment a dyadickd vyvojovd terapie

2016 — Neuropsychiatrické Forum, Praha
Symposium: neurobiology a psychiatrie
Rany vyvoj a ndsledky raného traumatu

2016 — Natama, Praha
Celostatni konference oteviené profesni skupiny ASTRA s Jonathanem Baylinem, PhD, (USA)
Jak détstvi ovliviiuje dospélost: Neurobiologie raného vyvoje, traumata a psychoterapie

2014 - PBSP Asociace Praha
Mezinarodni konference PBSP, Praha
Celek a detail psychoterapii dospélych nevyresenym vyvojovym traumatem

2013 — PT Publishing, Tampere, Finland
Mezinarodni konference v Tampere (Jednodenni Workshop)
Psychomotor Mind-Body Therapy in Treatment of Early Relational Trauma

2012 — Natama, Prague

Konference s Danielem Hughesem, PhD, na téma vyvojové dyadické psychoterapie déti s poruchami
attachmentu

Cesta do bezpeci

2012 - PBSP Association, Prague
Mezindrodni konference PBSP v Praze
Principy PBSP vyuZité v rodinné terapii zamérené na déti se zavaznymi poruchami attachmentu

2009 - PBSP Institute, Holandsko
Mezinarodni konference PBSP v Amsterdamu
Srovndvaci studie: teorie attachmentu a PBSP praxe

HLAVNIi PUBLIKACE

Petra Winnette (2017)
Dédecek Meésic, babicka Lampion a maly Bo, Praha: Natama nakladatelstvi

Petra Winnette, Jonathan Baylin (2016)
Working with Traumatic Memories to Heal Adults with Unresolved Childhood Trauma: Neuroscience,
Attachment Theory and PBSP, London: Jessica Kingsley Publishing



Petra Vrtbovska (nyni Winnette) (2010)
O ztraceném ditéti: Attachment, poruchy attachmentu a léceni, Tisnov: SCAN

Albert Pesso, Diane Pesso Boyden, Petra Vrtbovska (nyni Winnette) (2009)
Uvod do Pesso Boyden Systém Psychomotor, PBSP v kontextu neurobiologie a teorie attachmentu,
Tisnov: SCAN

OCENENI, STIPENDIA

2017-2018

FULBRIGHTOVA KOMISE “Fulbright Masaryk Visiting Scholar”

Védecké stipendium na Columbijské université v New Yorku (USA) v Affective Neuroscience
Laboratory

2010-2013

ASHOKA Fellow

Cena a tfileté stipendium na rozvoj a zavedeni projektu Natama Institut rodinné péce do praxe,
ovlivnéni systému péce o ohrozené déti v CR

2009
NADACE OLGY HAVLOVE za ptinos k rozvoji péce o déti v Ceské republice

2003-2010

NADACE TV NOVA zakladajici podpora projektu zaméreného na vytvoreni odborné védecké zakladny
a pilotniho projektu zaméfeného na rozvoj ndhradni rodinné péce a péstounstvi v CR: Natama —
institut rodinné péce”

ZAMESTNANI

2003 — dosud
Natama institut rodinné péce
Zakladatel, reditel, poradce, psychoterapeut, lektor, supervizor

2000-2003
Privatni praxe: poradce, psychoterapeut lektor, projektovy manazer
Hlavni projekt: Prace s byvalymi uzivateli OPL, Users Forum

1997-2000
Projektovy koordinator DFID Britské velvyslanectvi, odborné bilateraini projekty CR a UK v oblasti
lidskych prav a mensin, socialnich sluzeb a Zivotniho prostredi

1993-1997
PORG (Prvni obnovené realné gymnazium)
Stredoskolsky profesor



