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Výstupy	výzkumu:	Problémové	chování,	disociativní	symptomy	a	empatie	u	dětí	ve	věku	6-9		

pod	vlivem	raných	sociálně-emocionálních	zkušeností	s	primárními	pečovateli		

(PI	=	děti	se	zkušeností	institucionální	péče,	PF	=	děti,	které	byly	umístěny	v	jedné	přechodné	

pěstounské	péči,	comparison	=	děti,	které	žily	ve	své	biologické	rodině)	
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1.	PRVNÍ	VÝSTUPY	Z	VÝZKUMNÉ	STUDIE	2021–2024	

	

	
	

Problémové	chování,	disociativní	symptomy	a	empatie	u	dětí,		
které	byly	adoptovány	v	kojeneckém	věku	z	ústavní	péče	a	z	pěstounské	péče	v	České	republice	

Naše	studie	byla	zaměřená	na	sociálně-emocionální	vývoj	dětí	ve	věku	6	–	9	let	se	zkušeností	
odloučení	od	matky	po	porodu	a	narušené	péče	primárních	pečovatelů	v	kojeneckém	období.	Studie	
byla	schválena	etickou	komisí	Všeobecné	fakultní	nemocnice,	Na	Bojišti	1,	128	08	Praha	2.		
Studovali	jsme	
Problémové	chování,	disociativní	projevy	a	empatii,	schopnost	odložit	prospěch	a	afektivní	reakce		
v	sociální	interakci	s	postavou	učitelky	a	s	matkou.	V	současné	době	jsou	zpracovány	výstupy	z	
dotazníkové	části.	Částečné	výstupy	byly	publikovány	ve	významném	zahraničním	vědeckém	časopise	
Attachment	and	Human	Development.	Citujte:	Winnette,	P.,	&	Abramson,	L.	(2025).	Behavioral	
problems,	dissociative	symptoms,	and	empathic	behaviors	in	children	adopted	in	infancy	from	
institutional	and	foster	care	in	the	Czech	Republic.	Attachment	&	Human	Development,	1–25.	Článek	
ve	formátu	PDF	najdete	na	webu	Natamy.	
Podařilo	se	nám	zapojit	celkem	73	dětí	z	celé	republiky	
První	skupinu	tvořily	děti,	které	byly	po	narození	opuštěny	svými	biologickými	matkami	a	následně	
umístěny	v	kojeneckém	ústavu,	děti	které	byly	také	po	narození	opuštěny	matkami,	ale	byly	umístěny	
v	přechodné	pěstounské	péči.	Tyto	děti	byly	všechny	úspěšně	adoptovány	ve	věku	3	–	15	měsíců	
(nebo	umístěny	v	dlouhodobé	pěstounské	péči),	kde	žily	do	doby	konání	výzkumu.	Třetí	skupinu	
tvořily	děti,	které	od	narození	do	doby	výzkumu	žily	po	celou	dobu	v	rodině	se	svými	biologickými	
rodiči.	Protože	jsme	se	chtěli	zaměřit	na	dopad	specifické	rané	zkušenosti	dítěte	ve	vztahu	s	rodičem	
nebo	primárním	pečovatelem	na	pozdější	sociálně-emocionální	vývoj,	zahrnuli	jsme	do	studie	pouze	
děti,	které	neměly	jiné	adverzní	či	traumatické	zkušenosti,	snížené	kognitivní	schopnosti	nebo	
omezení.	Vzhledem	k	tomu,	že	jak	péče	kojeneckých	ústavů,	tak	péče	přechodných	pěstounů	v	České	
republice	je	na	velmi	vysoké	úrovni,	a	naplňuje	fyzické	potřeby	dětí	a	poskytuje	vynikající	zdravotní	
péči,	předpokládáme,	že	výstupy	studie	budou	ve	značné	míře	odrážet	dopad	zkušenosti	dětí	s	
primárními	pečovateli	v	raném	věku.		
Použili	jsme	následující	metody	
Strukturovaný	anamnestický	dotazník,	BAC-C,	BPM-P,	CDC,	EQ	
Experiment	Teacher	Task,	Marshamallow	Test,	Tři	situace	s	dítětem	a	rodičem	
Výsledky	a	závěry	
Problémové	chování	se	projevuje	jako	obtížné,	destruktivní,	obrácené	navenek	nebo	dovnitř.	Může	
se	jednat	o	agresi,	úzkost,	depresi,	ADHD	projevy	a	podobně.	Naše	výstupy	ukazují,	že	děti,	které	byly	
v	kojeneckém	věku	umístěny	v	ústavní	péči	nebo	zažily	střídání	ústavní	a	pěstounské	péče,	a	neměly	
stabilního,	citlivého	primárního	pečovatele	prvních	3-15	měsíců,	projevují	ve	věku	6–9	statisticky	



	
	

4	
	

významně	vyšší	míru	problémového	chování	než	děti,	které	byly	v	přechodné	pěstounské	péči	a	než	
děti,	které	vyrůstaly	se	svými	biologickými	rodiči.	
Disociativní	symptomy	se	týkají	nejčastěji	post-traumatických	zkušeností.	Jedná	se	o	narušení	
paměti,	zdravého	rozvoje	smyslu	sebe	sama,	a	koherentního	stavu	mysli.	Naše	výstupy	ukazují,	že	
děti,	které	prožily	3–15	měsíců	v	kojeneckém	ústavu	nebo	vystřídaly	péči	ústavu	a	pěstounskou	péči,	
mají	signifikantně	vyšší	skóre	v	oblasti	disociace	než	děti,	které	žily	s	biologickými	rodiči.	Děti,	které	
byly	umístěné	v	pěstounské	péči,	vykazují	skóre	uprostřed,	ale	významně	se	neliší	od	dětí	ze	skupiny	
se	zkušeností	kojeneckých	ústavů.	Výsledek	může	být	ovlivněn	relativně	malým	počtem	účastníků,	
ale	také	může	ukazovat	na	to,	že	odloučení	od	matky	a	další	změny	pečovatelů	mají	specificky	vliv	na	
tuto	oblast	sociálně-emocionálního	vývoje.	
Empatie	znamená,	že	je	dítě	schopno	se	emocionálně	vcítit	do	druhého	člověka,	kognitivně	pochopit	
situaci	druhého	a	chovat	se	tak,	aby	to	bylo	druhým	lidem	prospěšné.	Naše	výsledky	ukazují,	že	děti	s	
ranou	zkušeností	ústavní	péče	nebo	střádání	ústavní	a	pěstounské	péče	projevují	signifikantně	nižší	
úroveň	empatie	a	empatického	chování	než	děti	z	biologických	rodin.	Děti,	které	zažily	péči	v	jedné	
pěstounské	péči	a	pak	osvojení	nebo	dlouhodobou	pěstounskou	péči,	se	umístily	uprostřed,	tedy	
projevovaly	vice	empatie	než	první	skupina	a	méně	empatie	než	třetí	skupina,	výsledky	nebyly	
signifikantní.	

	

Výstupy:	Problémové	chování,	disociativní	symptomy	a	empatie	u	dětí	ve	věku	6-9		
pod	vlivem	raných	sociálně-emocionálních	zkušeností	s	primárními	pečovateli		

(PI	=	děti	se	zkušeností	institucionální	péče,	PF	=	děti,	které	byly	umístěny	v	jedné	přechodné	
pěstounské	péči,	comparison	=	děti,	které	žily	ve	své	biologické	rodině)	
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Závěry	
Výstupy	studie	potvrzují,	že	změny	pečovatelů	v	kojeneckém	věku	bez	dalších	traumatických	
zkušeností	mohou	negativně	ovlivnit	chování	a	sociálně-emocionální	vývoj	děti	i	mnoho	let	po	
úspěšném	osvojení	nebo	dlouhodobé	pěstounské	péči.	Nicméně,	přechodná	pěstounská	péče	může	
mít	signifikantně	positivní	význam.		
Děkujeme	všem	kolegům	a	příznivců	vědy	za	pomoc	při	získávání	účastníků,	spolupracovníkům	a	
rodinám	a	dětem!	Těšíme	se	na	další	spolupráci	při	dalších	studiích.	
	

	

2. NATAMA,	O.P.S.	

	

Správní	rada:	

Ing.	Michaela	Wicki	(manažer,	ekonom)		

Ing.	Tomáš	Rohrbacher	Ph.D.	(ekonom)	

MUDr.	Jan	Bečka	(psychiatr)	

		

Statutární	orgán	–	ředitel:	

PhDr.	Petra	Winnette	Ph.D.	(srovnávací	vědec,	pedagog,	psychoterapeut)	

	

Dozorčí	rada:	

Pavel	Tuč	(manažer)	

Aleš	Roleček	(středoškolský	profesor)	

PaeDr.	Martin	Deniger	(speciální	pedagog)	

		

Institut	rodinné	Natama	péče	je	hlavním	projektem	Natama	o.p.s.	

	

Natama,	o.p.s.	

Blanická	17/2025	

120	00	Praha	2	

IČO	26652757	

DIČ	CZ	26652757	

Raiffeisen	Bank,	a.s.,	č.ú.	7077/5500	
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3. TÝM	NATAMY	

	

Interní	pracovníci	Institutu	Natama	k	31.	12.	2024:	

	PhDr.	Petra	Winnette	PhD.	(ředitelka,	odborný	vedoucí,	srovnávací	vědec,	lektor,	poradce,	

terapeut)	

Mgr.	Adéla	Konečná	(sociální	pracovník,	poradce,	terapeut)	

Mgr.	Petr	Růžička	(poradce,	terapeut,	psycholog,	lektor)	

Mgr.	Barbora	Mlázovská	(poradce,	terapeut,	psycholog,	diagnostik)	

	

Externí	pracovníci	Institutu	Natama:	

Dr.	Eva	Vítková	(Nouzová),	PhD	(psycholog,	diagnostik,	výzkumný	pracovník)	

Dr.	Miles	Winnette,	PhD	(psycholog,	výzkumný	pracovník)	

Dr.	Ashley	Datta	,	PhD	(statistik	výzkumu)	

Mgr.	Soňa	Rolexová	(výzkumný	pracovník)	

	

Management	a	PR	

Ing.	Michaela	Wicki	(výkonná,	finanční	a	PR	manažerka,	fundriser)	

BA.	Beat	Wicki	(PR,	média,	informování,	kreativní	oddělení,	asistent	výzkumu)	

	

Zdeňka	Tučová		

asistent,	účetní	

	

Zahraniční	spolupracovníci	a	lektoři:	

Nim	Tottenham,	PhD	(Kolumbijská	universita,	neurovědec,	odborný	konsultant)	

Lior	Abramson,	PhD	(Kolumbijská	universita,	výzkumník)	

Ashley	Datta,	PhD	(Kolumbijská	universita,	statistik,	výzkumník)	

Arthur	Becker-Weidman	(USA	–	DDP,	dětský	psycholog,	supervizor,	konzultant,	lektor)	
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4. SLUŽBY,	RODINY	A	DĚTI	V	NÁHRADNÍ	RODINNÉ	PÉČI	A	RODIČE	V	NATAMĚ		

	

Natama	poskytuje	celé	spektrum	služeb	pro	žadatelské,	pěstounské	nebo	adoptivní	rodiny,	a	

to	podle	jejich	potřeb.	Má	vytvořená	tři	hlavní	oddělení,	která	poskytují	služby	klientům.	

	

(1) Oddělení	poradny	Institutu	rodinné	péče:	registrovaná	sociální	služba	Odborné	

sociální	poradenství	

Poradna	Natamy	se	zaměřuje	na	pomoc	klientům	s	historií	ACE	(adverzních	dětských	

zkušeností).	Klienty	Poradny	jsou	rodiče	a	děti,	nebo	prarodiče	a	další	členové	rodiny.	

Adoptivní	a	pěstounské	rodiny.	Umíme	pomoci	dětem	po	rozvodu	rodičů,	dlouhé	

hospitalizaci	a	v	různých	dalších	nepříznivých	či	těžkých	situacích.		

Jsme	výjimeční	tím,	že	umíme	pomoci	i	dětem,	které	zažily	rané	trauma,	žily	v	dětských	

domovech,	jsou	v	pěstounské	péči	nebo	osvojení,	a	také	jejich	adoptivním	rodičům	či	

pěstounům.	

Také	jsme	tady	pro	dospělé	s	ACE,	kteří	si	uvědomili,	že	se	jejich	vztahy	s	blízkými	lidmi	a	

zapojení	do	společnosti	nevyvíjí	tak,	jak	by	si	přáli,	a	hledají	příčiny	i	pomoc.	To	může	být	

zvláště	důležité	u	rodičů	s	ACE,	kde	hrozí	trans-generační	přenos	traumatu.	

	

Odborná	poradna	poskytuje	

• Jednoduché	konzultace	pro	rodiče	on-line,	po	telefonu,	e-mailu	i	osobně	

• Vyšetření	a	vyhodnocení	rodinné	situace,	dítěte	nebo	dospělého	

• Poradenství	pro	rodiče	

• Poradenství	a	specifickou	terapii	zaměřenou	na	blízké	vztahy	mezi	rodiči	a	dětmi		

• Poradenství	a	specifickou	terapii	pro	mladé	lidi	(nad	15	let)	

• Poradenství	a	specifickou	psychosociální	terapii	pro	dospělé	s	historií	ACE	

• Komplexní	informace	pro	zájemce	o	náhradní	rodinnou	péči	
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Výstupy	Poradna	(náhradní)	rodinné	péče	/	OSOP	2024	

	

Sledovaný	ukazatel	 Celkem	2024	

	

Počet	fyzických	osob	–	uživatelů	služby	 227	

Z	toho	

Muži	

Ženy	

Chlapci	

Dívky	

	

57	

128	

22	

20	

Počet	rodin	

	

	

149	

Přepočtené	Výkony	 	

Přímá	práce	s	klienty	/	Tel.	a	email.	kontakty	á	10	

Přepočtené	hodiny	

	

	

40	

Přímá	práce	s	klienty.	

Osobní	poradenské	konzultace	přepočteno	á	60	minut	

	

864	

Doprovod	klienta	na	jednání	mimo	Natamu	(soud,	OSPOD),	

přepočteno	á	60	minut	

	

0	

	 	

Počet	hodin	přímé	práce	celkem	 	

904	

	

	

(2) Oddělení	Dohod	o	výkonu	pěstounské	péče	

Toto	oddělení	Institutu	Natama	se	dlouhodobě	specializuje	na	rozvoj	a	podporu	

pěstounských	rodin.	V	souladu	s	novelou	Zákona	o	sociálně	právní	ochraně	č.359/1999Sb.	je	

Natama	pověřenou	organizací	k	uzavírání	Dohod	o	výkonu	pěstounské	péče.	Věříme,	že	
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odborná	podpora	a	vyvážená	odpovědná	spolupráce	s	pěstouny	podle	potřeb	svěřených	dětí	

je	velmi	důležitá.	Natama	má	v	tomto	oboru	opravdu	hodně	zkušeností,	poskytuje	odbornou	

podporu	a	rozvojové	programy	pěstounům	již	od	roku	2004.	

Natama	se	soustředí	zejména	na	odbornou	podporu	a	provázení	pěstounů	na	dlouhou	dobu.	

Velmi	si	vážíme	toho,	když	se	lidé	rozhodnout	pečovat	o	děti	u	sebe	doma	a	dát	jim	domov	a	

rodičovskou	péči	a	lásku,	i	když	děti	mají	složitou	historii,	jsou	v	kontaktu	se	svojí	původní	

rodinou	a	podobně.	Často	se	jedná	o	příbuzné	nebo	jiné	blízké	dítěte,	kteří	požádali	o	

svěření	soud.	Věnujme	jim	mnoho	pozornosti	a	umíme	jim	pomoci.	

K	31.	12.	2023	byla	kapacita	oddělení	Dohody	na	7	rodin.	Kapacita	byla	naplněna.	

	

(3) Oddělení	vzdělávání	a	přípravy	budoucích	náhradních	rodičů	v	roce	2024	

Vzdělávací	programy,	výcviky	a	semináře	pro	(na)	stávající	rodiče	Jsou	založeny	na	

zahraničních	modelech	a	kvalitě	přípravy	na	náhradní	rodičovství	a	péči	o	děti	v	NRP.	

Vytvořili	jsme	řadu	seminářů,	které	se	zaměřují	na	nejdůležitější	témata.	

Výcviky	vedou	zkušení	lektoři.	Výstupem	je	certifikát	a	komplexní	zpráva	o	přípravě.	Přípravu	

Natamy	uznávají	mnohé	krajské	úřady.	

Témata	odpovídají	moderním	poznatkům	vědy	a	zkušenostem	s	péčí	o	děti.	Rovněž	

odpovídají	Novele	o	sociálně	právní	ochraně	dětí:	

• Role	náhradního	rodiče	–	co	to	znamená,	v	čem	je	to	jiné,	zákony	a	postupy	

• Psychologie	dětí	v	nových	rodinách	–	co	potřebujete	vědět	o	vývoji	dětské	psychiky	

• Co	znamená	původní	biologická	rodina	dítěte	v	nové	rodině	

• Attachment	a	budování	citového	pouta	v	nové	rodině	

• Bezpečná	péče	doma,	zdravotní	a	psychologické	otázky	

• Vaše	děti,	babičky,	dědové,	psi	kočka	a	přijaté	dítě.	

V	roce	2024	proběhl	jeden	běh	přípravy	a	posouzení	na	adopci	a	pěstounskou	péči	

v	anglickém	jazyce.	Celkem	jsme	připravili	a	posoudili	12	žadatelů.		

	

	



	
	

10	
	

	

5. VEŘENÁ	A	VZDĚLÁVACÍ	KAMPAŇ	OSVĚTA	2024	

	

Dalším	oddělením	Natamy	je	vzdělávací	centrum	a	laboratoř.	

NATAMA	každoročně	organizuje	osvětové	kampaně.	Stále	je	mezi	námi	mnoho	dětí,	které	

neměly	to	štěstí	být	součástí	fungující	rodiny.	Tyto	děti	jsou	umístěny	v	ústavech,	které	i	při	

sebevětší	snaze	rodinu	nahradit	nemohou.	Na	druhé	straně	je	mnoho	lidí,	kteří	touží	stát	se	

rodiči.	Vítáme	jednotlivce,	partnery,	gay	a	lesbické	páry,	manžele.		

	

V	roce	2024	proběhla	kampaň	na	téma	

CO	TO	JE	KOMPLEXNÍ	VÝVOJOVÉ	TRAUMA	A	C-PTSD	

	

Aktivity	

	

Vzdělávací	média	 www.natama.cz	

Informační	odborná	publikace		

	

Informační	publikace	Almanach	pro	rok	2024-25	je	

určena	pro	veřejnost	a	odbornou	veřejnost	a	náhradní	

rodiče	a	zájemce	o	NRP.	V	roce	2025	vyšel	Almanach	o	

dětech	a	lidech	PRO	ROK	2024	–	25	na	téma:	

Komplexní	vývojové	trauma	a	C-PTSD	

Veřejná	kampaň	OSVĚTA	2024	 KOMPLEXNÍ	VÝVOJOVÉ	TRAUMA	A	C-PTSD	

Obsah	kampaně	OSVĚTA	2024	a	

odkazy	najdete	na	webu	Natamy:	

Aktivity	projektu	Osvěta	2024	jsou	

podpořeny	z	grantového	programu	

Rodinná	politika	MHMP.	

PR	v	médiích	

CITYLIGHTY	V	PRAZE	

Citylighty	v	pražských	ulicích	oslovily	a	inspirovaly	rodiče	

a	veřejnost.	

OSVĚTOVÝ	PLAKÁTEK	KE	STAŽENÍ	PRO	ŠIROKOU	

VEŘEJNOST	
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https://www.natama.cz/cs/kampan-

osveta-2024/	

VYŠEL	ALMANACH	O	DĚTECH	A	LIDECH	PRO	ROK	2024	–	

25	Co	to	je	komplexní	vývojové	trauma	a	C-PTSD	

v	nákladu	1000	ks.	

Nyní	je	k	dispozici	na	webu	ke	stažení		

Veřejný	prostor	 10	velkoplošných	plakátů	CITYLIGHT	2024	v	Praze	

Výuka	na	akademické	půdě	 	

3.	lékařská	fakulta	Univerzity	Karlovy	

v	Praze	

Dr.	Petra	Winnette	opět	přednášela	pro	studenty	3.	

lékařské	fakulty	UK	na	téma	Teorie	attachmentu,	

tradiční	a	moderní	pojetí,	komplexní	vývojové	trauma	a	

ACE	

2.	lékařská	fakulta	University	Karlovy	

v	Praze	

Dr.	Petra	Winnette	opět	vedla	seminář	pro	studenty	2.	

lékařské	fakulty	UK	na	téma	Teorie	attachmentu,	

tradiční	a	moderní	pojetí,	komplexní	vývojové	trauma	a	

ACE	

Pozvání	do	pořadu	Sama	doma	

v	České	televizi	

Dr.	Petra	Winnette	vystoupila	dvakrát	v	České	televizi	na	

pozvání	pořadu	Sama	doma	a	hovořila	o	roli	pěstounské	

péče	pro	ohrožené	děti	

	

	

6. ROZVOJ	ODBORNOSTI	A	VZDĚLÁVÁNÍ	A	VÝZKUMU	V	ROCE	2024	

	

Byl	dokončen	výcvik	VIII.	výcvikové	skupina	ASTRA	DDP	pro	rodinné	poradce	a	terapeuty	

	

V	Bratislavě	běží	výcvik	ASTRA	DDP,	který	vedou	certifikované	lektorky	ze	Slovenska	

	

Mezinárodní	konference	o	ohrožených	dětech	z	pohledu	neurověd	

AMY:	Aid	for	Maltreated	Youth	2024		
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2.	ročník	konference	se	uskutečnil	ve	dnech	5.	-7.	září	2024	na	půdě	3.	lékařské	fakulty	

Univerzity	Karlovy	v	Praze.	Na	multioborové	konferenci	vystoupili	přední	odborníci	z	oblasti	

psychiatrie,	psychologie	a	neurovědci	z	České	republiky	i	ze	zahraničí.	Natama	převzala	

odbornou	záštitu.	Dr.	Petra	Winnette	přednášela	na	téma	následků	raných	adverzních	

zkušeností	na	sociálně-emocionální	vývoj.	

	

Petra	Winnette	v	pořadu	ČT	Sama	doma	4.	3.	a	28.	6.	2024	a	v	Českém	rozhlase	9.	1.	2024	

Petra	Winnette	byla	dvakrát	pozvána	do	pořadu	Sama	doma.	Hovořila	4.	3.	2024	s	Ester	

Janečkovou	na	téma	kognitivního	vývoje	dětí	v	pěstounské	péči	a	28.	6.	2024	na	téma	pro	

rodiče	a	děti	jak	být	spolu	na	prázdninách.		

	

V	rozhovoru	s	Tatianou	Čabakovou	pro	Český	rozhlas	9.	1.	2024	Petra	winnette	uvedla	

výstupy	z	výzkumu	a	vědecké	závěry	k	tématu	umisťování	dětí	v	kojeneckém	věku	do	ústavní	

péče.	Podívejte	se	zde.	Poslechněte	si	zde.	

	

Celonárodní	konference	Natamy		na	téma		Co	to	je	puberta	a	adolescence,	a	jak	je	přežít	se	

konala	24.	5.	2024	v	Ústřední	městské	knihovně	v	Praze	

Jsme	velmi	rádi,	že	jsme	se	po	4	letech	Covidu	19	mohli	vrátit	k	tradičním	celonárodním	

konferencím	Natamy.	Letos	jsme	se	věnovali	důležitému	tématu	puberty	a	adolescence.	Dr.	

Petra	Winnette	přednesla	dvě	přednášky,	komentovala	přednášky	Dr.	Adriany	Galván	a	

MUDr.	Martina	Stráského	a	vedla	živou	diskusi	s	publikem.	Konference	měla	velký	úspěch.	

Video	záznam	přednášky	bude	ke	zhlédnutí	na	našem	webu	v	sekci	konference.	

	

Winnette	Lab	Institutu	Natama	

Laboratoř	v	roce	2024	realizovala:	

• Druhou	vlnu	sběru	dat	v	rámci	výzkumu	zaměřeného	na	sociální	vývoj	dětí	

• Analýzu	dat	z	výzkumu	a	experimentů	

• Přípravu	4	výzkumných	článků	k	recenznímu	řízení	významných	světových	vědeckých	

časopisů	
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7. DIAGNOSTICKÉ	ODDĚLENÍ	DIOD	V	NATAMĚ	

	

V	roce	2024	již	plně	funguje	činnost	oddělení	zaměřeného	na	vyšetření	psychologického	a	

sociálního	vývoje	dětí	a	dospělých.	

Oddělení	jsme	nazvali	DIOD	(DIAGNOSTICKÉ	ODDĚLENÍ)	

• Členy	týmu	jsou:	

• PhDr	Petra	Winnette,	PhD	

• Mgr.	Barbora	Mlázovská	

• Dr.	Eva	Vítková	(Nouzová),	PhD	

• Dr.	Miles	Winnette,	PhD	

	

	

8. PLÁN	NA	ROK	2025	

• Proběhne	minimálně	6	rodičovských	skupin	LAMPA	pro	české	pěstouny	a	náhradní	

rodiče.	

• Plánujeme	připravit	1	skupinu	odborně	připravených	náhradních	rodičů	v	anglickém	

jazyce	v	celkovém	počtu	12–15.	

• Budeme	se	nadále	specializovat	na	anglicky	mluvící	páry.	

• Budeme	nadále	poskytovat	péči	o	pěstounské	rodiny	v	rámci	DVPP	(dohod	o	výkonu	

pěstounské	péče).	Maximální	kapacita	6	-7	rodin.	

• Nadále	budeme	poskytovat	odborné	poradenství	a	terapeutickou	práci	s	rodinami	

pro	rodiče	a	osvojitele	a	pěstouny	mimo	DVPP.		

• Poběží	kampaň	pro	odbornou	i	širokou	veřejnost	OSVĚTA		

• Natama	zorganizuje	celostátní	konferenci	pro	120	účastníků	na	téma	Co	to	je	

komplexní	vývojové	trauma	a	C-PTSD	v	Městské	knihovně	v	Praze	

• Dr.	Winnette	bude	nadále	lektorovat	a	supervidovat	první	výcvik	ASTRA	DDP	na	

Slovensku,	který	vedou	certifikované	lektorky	ASTRA	DDP.	

• Poběží	činnost	diagnostického	oddělení	DIOD	

• Publikace	odborných	článků	vycházejících	z	výzkumu	
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• Výuka	na	akademické	půdě,	účast	na	konferencích	a	seminářích	

• Design	nových	výzkumných	projektů	

	

Hlavní	priorita	pro	rok	2025	

	

Prohloubení	odbornosti	a	sdílení	vědeckých	poznatků	ve	vědeckém	světě	

Publikace	odborných	článků	v	renomovaných	odborných	časopisech		

Kvalita	poradenské	a	terapeutické	práce	s	dětmi	a	rodiči	

	

ZÁVĚREM	

	

Děkujeme	všem,	kteří	nás	podporují	a	spolupracují	s	námi.	Jsou	to	především:	

	

• Ministerstvo	práce	a	sociálních	věcí	/	Odbor	Rodinné	politiky	

• Magistrát	hl.	m.	Prahy	

• Orgány	sociálně	právní	ochrany	z	celé	ČR	

• Česká	televize	

• Český	rozhlas	

• Výbor	dobré	vůle	

• Asociace	PBSP.cz	

• Nadace	Agrofert	

• Development	Affective	Neuroscience	Lab	at	Columbia	University	a	prof.	Nim	Tottenham	

• Organizace	Návrat	

• Center	for	Family	Development	a	Dr.	Arthur	Becker-Weidman	

• Soukromí	dárci	

	

	

©	NATAMA	2024	

	



22HLAV 

ZPRAVA NEzAVISLEHO AUDITORA 
urcena dozorci rade, spravni rade a zakladatelum organizace NATAMA, o.p.s. 

Zprava o overeni ucetni zaverky 

Vyrok auditora 
Provedli jsme audit ucetni zaverky organizace NATAMA, o.p.s. (dale take ,Organizace") sestavene 
na zaklade ceskych ucetnich pi'edpisu, ktera se sklada z rozvahy ke 31.12.2024, vykazu zisku a ztraty za rok 
koncici 31.12.2024 a pi'ilohy teto ucetni zaverky, vcetne vyznamnych (materialnich) informaci 0 pouzitych 
ucetnich metodach. Udaje o Organizaci jsou uvedeny v bode I. pi'ilohy teto ucetni zaverky. 
Podle naseho nazoru ucetni zaverka podava verny a poctivy obraz aktiv a pasiv organizace 
NATAMA, o.p.s. ke 31.12.2024 a nakladu a vynosu a vysledku jejiho hospodareni za rok koncici 
31.12.2024 v souladu s ceskymi ucetnimi pi'edpisy. 

Zaklad pro vyrok 
Audit jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komory auditoru Geske republiky 
pro audit, kterymi jsou mezinarodni standardy pro audit (ISA), pi'ipadne doplnene a upravene souvisejicimi 
aplikacnimi dolozkami. Nase odpovednost stanovena temito pi'edpisy je podrobneji popsana v oddilu 
Odpovednost auditora za audit ucetni zaverky. V souladu se zakonem o auditorech a Etickym kodexem 
pi'ijatym Komorou auditoru Geske republiky jsme na Organizaci nezavisli a splnili jsme i dalsi eticke 
povinnosti vyplyvajici z uvedenych pi'edpisu. Domnivame se, ze dukazni informace, ktere jsme shromazdili, 
poskytuji dostatecny a vhodny zaklad pro vyjadi'eni naseho vyroku. 

Ostatni informace uvedene ve vyrocni zprave 
Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zakona o auditorech informace uvedene ve vyrocni 
zprave mimo ucetni zaverku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida i'editelka Organizace. 
Nas vyrok k ucetni zaverce se k ostatnim informacim nevztahuje. Presto je vsak soucasti nasich povinnosti 
souvisejicich s overenim ucetni zaverky seznamit se s ostatnimi informacemi a posoudit, zda ostatni 
informace nejsou ve vyznamnem (materialnim) nesouladu s ucetni zaverkou ci s nasimi znalostmi o ucetni 
jednotce ziskanymi behem ovei'ovani ucetni zaverky nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamne 
(materialne) nespravne. Take posuzujeme, zda ostatni informace byly ve vsech vyznamnych (materialnich) 
ohledech vypracovany v souladu s pi'islusnymi pravnimi pi'edpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni 
informace splnuji pozadavky pravnich pi'edpisu na formalni nalezitosti a postup vypracovani ostatnich 
informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tedy zda pi'ipadne nedodrzeni uvedenych pozadavku by bylo 
zpusobile ovlivnit usudek cineny na zaklade ostatnich informaci. 
Na zaklade provedenych postupu, do miry, jiz dokazeme posoudit, uvadime, ze 
• ostatni informace, ktere popisuji skutecnosti, jez jsou tez pi'edmetem zobrazeni v ucetni zaverce, jsou 

ve vsech vyznamnych (materialnich) ohledech v souladu s ucetni zaverkou a 
• ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi pi'edpisy. 

Dale jsme povinni uvest, zda na zaklade poznatku a povedomi o Organizaci, k nimz jsme dospeli pi'i 
provadeni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamne (materialni) vecne nespravnosti. V ramci 
uvedenych postupu jsme v obdrzenych ostatnich informacich zadne vyznamne (materialni) vecne 
nespravnosti nezjistili. 

Odpovednost reditelky a dozorci rady Organizace za ucetni zaverku 
Reditel Organizace odpovida za sestaveni ucetni zaverky podavajici verny a poctivy obraz v souladu 
s ceskymi ucetnimi pi'edpisy, a za takovy vniti'ni kontrolni system, ktery povazuje za nezbytny pro sestaveni 
ucetni zaverky tak, aby neobsahovala vyznamne (materialni) nespravnosti zpusobene podvodem nebo 
chybou. 
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22HLAV 
Pi'i sestavovanf ucetnf zaverky je i'editelka Organizace povinna posoudit, zda je Organizace schopna 
nepi'etrzite trvat, a pokud je to relevantnf, popsat v pi'floze ucetnf zaverky zalezitosti tykajfcf se jejfho 
nepi'etrziteho trvanf a pouzitf pi'edpokladu nepi'etrziteho trvanf pi'i sestavenf ucetnf zaverky, s vyjimkou 
pi'fpadu, kdy i'editelka planuje zrusenf Organizace nebo ukoncenf jejf cinnosti, respektive kdy nema jinou 
realnou moznost nez tak ucinit. 
Za dohled nad procesem ucetnfho vykaznictvf v Organizaci odpovfda dozorcf rada. 

Odpovednost auditora za audit ucetni zaverky 
Nasfm cflem je zfskat pi'imerenou jistotu, ze ucetnf zaverka jako celek neobsahuje vyznamnou (materialnf) 
nespravnost zpusobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahujfcf nas vyrok. Pi'imei'ena 
mfra jistoty je velka mfra jistoty, nicmene nenf zarukou, ze audit provedeny v souladu s vyse uvedenymi 
pi'edpisy ve vsech pi'fpadech v ucetnf zaverce odhalf pi'fpadnou existujfcf vyznamnou (materialnf) 
nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v dusledku podvodu nebo chyb a povazuJI se za vyznamne 
(materialnf), pokud lze realne pi'edpokladat, ze by jednotlive nebo v souhrnu mohly ovlivnit ekonomicka 
rozhodnutf, ktera uzivatele ucetnf zaverky na jejfm zaklade pi'ijmou. 
Pi'i provadenf auditu v souladu s vyse uvedenymi pi'edpisy je nasf povinnostf uplatnovat behem celeho 
auditu odborny usudek a zachovavat profesnf skepticismus. Daleje nasf povinnostf: 
• ldentifikovat a vyhodnotit rizika vyznamne (materialnf) nespravnosti ucetnf zaverky zpusobene 

podvodem nebo chybou, navrhnout a provest auditorske postupy reagujfcf na tato rizika a zfskat 
dostatecne a vhodne dukaznf informace, abychom na jejich zaklade mohli vyjadi'it vyrok. Riziko, 
ze neodhalfme vyznamnou (materialnf) nespravnost, k nfz doslo v dusledku podvodu, je vetsf nez riziko 
neodhalenf vyznamne (materialnf) nespravnosti zpusobene chybou, protoze soucastf podvodu mohou 
byt tajne dohody (koluze), falsovanf, umyslna opomenutf, nepravdiva prohlasenf nebo obchazenf 
vniti'nfch kontrol i'etelkou. 

• Seznamit se s vniti'nfm kontrolnfm systemem Organizace relevantnfm pro audit v takovem rozsahu, 
abychom mohli navrhnout auditorske postupy vhodne s ohledem na dane okolnosti, nikoli abychom 
mohli vyjadi'it nazor na ucinnost jejfho vniti'nfho kontrolnfho systemu. 

e Posoudit vhodnost pouzitych ucetnfch pravidel, pi'imei'enost provedenych ucetnfch odhadu a informace, 
ktere v teto souvislosti i'editelka Organizace uvedla v pi'floze ucetnf zaverky. 

• Posoudit vhodnost pouzitf pi'edpokladu nepi'etrziteho trvanf pi'i sestavenf ucetnf zaverky i'editelkou a to, 
zda s ohledem na shromazdene dukaznf informace existuje vyznamna (materialnf) nejistota vyplyvajfcf 
z udalostf nebo podmfnek, ktere mohou vyznamne zpochybnit schopnost Organizace nepi'etrzite trvat. 
Jestlize dojdeme k zaveru, ze takova vyznamna (materialnf) nejistota existuje, je nasf povinnostf 
upozornit v nasf zprave na informace uvedene v teto souvislosti v pi'floze ucetnf zaverky, a pokud tyto 
informace nejsou dostatecne, vyjadi'it modifikovany vyrok. Nase zavery tykajfcf se schopnosti 
Organizace nepi'etrzite trvat vychazejf z dukaznfch informacf, ktere jsme zfskali do data nasf zpravy. 
Nicmene budoucf udalosti nebo podmfnky mohou vest k tomu, ze Organizace ztratf schopnost 
nepi'etrzite trvat. 

e Vyhodnotit celkovou prezentaci, clenenf a obsah ucetnf zaverky, vcetne pi'flohy, a dale to, zda ucetnf 
zaverka zobrazuje podkladove transakce a udalosti zpusobem, ktery vede k vernemu zobrazenf. 

Nasf povinnostf je informovat i'editelku a dozorcf radu mimo jine o planovanem rozsahu a nacasovanf auditu 
a o vyznamnych zjistenfch, ktera jsme v jeho prubehu ucinili, vcetne zjistenych vyznamnych nedostatku 
ve vniti'nfm kontrolnfm systemu. o ;g;tallysigned 

22HLAV s.r.o. 
clen mezinarodnf asociace nezavislych profesionalnfch firem 
MSI Global Alliance, Legal & Accounting Firms 
Vseboi'icka 82/2, 400 01 Ustf nad Labem 
evidencnf cfslo KACR 277 
23. cervna 2025 

Nedflnou soucastf teto zpravy jsou nasledujfcf prflohy: 
1. Rozvaha k 31.12.2024 
2. Vykaz zisku a ztraty za obdobf 1.1.2024- 31.12.2024 
3. Prfloha v ucetnf zaverce za obdobf 1.1.2024- 31.12.2024 

by lng. Jan Cerny 
Reason: I arn the 
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document 
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Vycet polozek podle vyhlasky 
c.504/2002 Sb. 

ke dni 

Rok 

2024 

AKTIVA 

A. Dlouhodoby majetek celkem 

II. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 

2. Umeleckil dila , pfedmety a sbirky 

3. Stavby 

IV. Oprilvky k dlouhodobemu majetku celkem 

6. Oprilvky ke slav bam 

B. Kriltkodoby majetek celkem 

I. Zilsoby celkem 

5. Vyrobky 

II. Pohledilvky celkem 

1. Odberatele 

4. Poskytnute provozni zillohy 

6. Pohledilvky za zamestnanci 

9. Ostatni pfime dane 

11. Ostatni dane a poplatky 

Ill. Kriltkodoby financni majetek celkem 

1. Penezni prostfedky v pokladne 

3. Penezni prostfedky na uctech 

IV. Jinil aktiva celkem 

1. Nilklady pfistich obdobi 
AKTIVA CELKEM 

PAS IVA 
A. Vlastni zdroje celkem 

I. Jmeni celkem 

1. Vlastni jmeni 

II. Vysledek hospodafeni celkem 

1. Ucet vysledku hospodafeni 

ROZVAHA 

31.12.2024 

(v celych tisicich Kc) 

IC 
26652757 

2. Vysledek hospodafeni ve schvalovacim fizeni 

3. Nerozdeleny zisk, neuhrazenil ztrilta minulych let 

B. Cizi zdroje celkem 

Ill. Kriltkodobe zilvazky celkem 

1. Dodavatele 

6. Ostatni zilvazky vuci zamestnancum 

12. Zilvazky ze vztahu k stiltnimu rozpoctu 

22. Dohadne ucty pasivni 

IV. Jinil pasiva celkem 

2. Vynosy pfistich obdobi 
PAS IVA CELKEM 

Sestaveno dne: Podpis odpovedne osoby: 

18.06.2025 

Cislo uclu 

032 

021 

081 

123 

311 

314 

335 

342 

345 

211 

221 

381 

Cislo 
radku 

901 

931 

932 

321 

333 

346 

389 

384 

Petra Winnet 
Odeslilno dne: Podpis osoby odpovedne za sestaveni: 

TP.IP.fon· 

Nazev a pravni forma ucetni jednotky: 

NAT AMA, o.p.s. 
Sidlo a pfedmet cinnosti 
ucetni jednotky: 

Blanicka 2025/17 

120 00 Praha 2 

Slav k prvnimu dni 
ucelniho obdobi 

2 478 
3 874 

10 
3 864 

-1 396 
-1 396 
2 036 

21 
21 

129 
14 

113 
1 
1 
0 

1 885 
2 

1 883 
1 
1 

4 514 

Slav k prvnimu dni 
ucelniho obdobi 

4 287 
43 
43 

4 244 
0 

-38 
4 282 

227 
182 

28 
0 

42 
112 
45 
45 

4 514 

Slav k poslednimu dni 
ucelniho obdobi 

2 298 
3874 

10 
3 864 

-1 576 
-1 576 
2 152 

20 
20 
89 

0 
83 

1 
0 
5 

2 042 
3 

2 039 
1 
1 

4450 

Slav k poslednimu dni 
ucelniho obdobi 

4 235 
38 
38 

4 197 
-47 

X 

4 244 
215 
211 

12 
71 
45 
83 

4 
4 

4450 

Razft'tS'igitalne podepsal Petra 
Winnette 
Datum: 2025.06.23 12:18:21 

I +02'00' 

® ... -
. 
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c.504/2002 Sb. VYKAZ ZISKU A ZTRATY 

ke dni 31. 12. 2024 

Rok 

2024 

A. Naklady 

I. Spotfebovane nakupy a nakupovane sluzby 

1. Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovych dodavek 

3. Opravy a udrzovani 

4. Naklady na cestovne 

5. Naklady na reprezentaci 

6. Ostatni sluzby 

II. Zmeny stavu zasob vlastni cinnosti a aktivace 

7. Zmena stavu zasob vlastni cinnosti 

Ill. Osobni naklady 

10. Mzdove naklady 

11. Zakonne socialni pojisteni 

13. Zakonne socialni naklady 

IV. Dane a poplatky 

15. Dane a poplatky 

v. Ostatni naklady 

19. Kursove ztraty 

22. Jine ostatni naklady 

VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek 

23. Odpisy dlouhodobeho majetku 

Naklady celkem 

B. Vynosy 

I. Provozn i dotace 

1. Provozn i dotace 

II. PFijate pfispevky 

3. PFijate pfispevky (dary) 

Ill. Trzby za vlastni vykony a zbozi 

b.c. Trzby za vlastni vykony a zbozi 

IV. Ostatni vynosy 

7. Vynosove uroky 

8. Kurzove zisky 

9. Zuctovani fondu 

Vynosy celkem 

c. Vysledek hospodafeni pfed zdanenim 

D. Vysledek hospodafeni po zdaneni 

Sestaveno dne: Podpis odpovedne osoby: 

18.06.2025 

Odeslano dne: Podpis osoby odpovedne za sestaveni: 

Telefon: 

Petra 
Winn 

Nazev a pravni forma ucetni jednotky: 

NATAMA, o.p.s. 
Sidlo a pfedmet cinnosti 
ucetni jednotky: 

Blanicka 2025/17 
120 00 Praha 2 

Cislo Skutecnost k rozvahovemu dni 

uctu Hlavni cinnost Hospoda.Fska Celkem cinnost 
X X X 

567 430 997 
501-3 36 0 36 

511 5 10 15 

512 0 234 234 

513 0 1 1 

518 526 185 711 

0 1 1 
561-4 0 1 1 

1 239 17 1 256 

521 949 12 961 

524 288 4 292 

527 2 1 3 

0 7 7 
531-8 0 7 7 

18 18 36 

545 0 7 7 

549 18 11 29 

180 0 180 

551 180 0 180 

2 004 473 2477 

X X X 

1 803 0 1 803 

691 1 803 0 1 803 

6 0 6 

682 6 0 6 

43 516 559 
601-4 43 516 559 

4 58 62 

644 0 56 56 

645 0 2 2 

648 4 4 

1 856 574 2 430 
-148 101 -47 

-148 101 -47 

Razitko: 

Digitalne podepsal 
Petra Winnette Ptte Datum: 2025.06.23 
12:18:51 +02'00' 


